Sprayprodukter, kemiske stoffer og astma
i rengoringsbranchen

Rengeringsprodukter i sprayform er mistcenkt for at pdvirke arbejdsmiljget mere end produkter,
som man fx skal smere eller hcelde ud pd en overflade. Mistanken gar pé&, at sprayformen kan
medvirke til, at fx rengeringsassistenter kan udvikle astma og andre luftvejslidelser.

Det er baggrunden for et projekt pd NFA, hvor formdlet var at opbygge viden, der bl.a. kan
anvendes til at mindske medarbejdernes udscettelse for skadelige kemikalier i rengerings-
branchen. Her er en oversigt over de vigtigste resultater fra projektet.
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Et registerstudie af rengeringsarbejdere i Danmark at udvikle

(1998-2015) viser, at unge arbejdstagere pd 16-20 dr, astma
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Denne effekt ses ikke generelt blandt rengeringspersonale,
hvilket kunne tyde pd en vis 'healthy worker effect’ — at dem, 1 AR 2.4 AR
der ikke bliver syge af arbejdet, forbliver i arbejdet.
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NFA har testet, hvordan 19 forskellige sprayprodukter ‘arter sig’,
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9 ca. dobbelt sa stor en maengde af et produkt pd trykddsespray

bliver heengende i luften sammenlignet med produkter fra
triggersprays

aerosoler fra trykddsesprays 'haenger’ ogsé@ meget laengere tid i
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luften end aerosoler fra triggersprays.
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NFA's forseg viser ogsé, at hvis man sprayer
direkte pé en klud, skal det veere meget teet pd
(ca. 1 cm), for at have en betydelig effekt pd
koncentrationen af partikler i luften. Ger man
det, kan det mindske koncentrationen med

90 % sammenlignet med, hvis man sprayer
direkte pd en klud eller hard overflade fra 20
cm afstand.

Anbefalinger til rengeringsbranchen
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problematiske.
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NFA's undersggelse viser, at fire ud af 28
udvalgte indholdsstoffer i sprayprodukter
potentielt kan udlgse astma. Men der mangler
viden om langt de fleste stoffers evne til at
udlgse astma. Det geelder ogsa stoffer, som
computermodeller ellers forudser kan have et

sddant potentiale.

Otte sprayprodukter blev undersggt for, om

de giver en akut effekt i lungerne, hvis man
inddnder dem — det var der ingen, der gjorde
ved den laveste dosis, men to af dem havde
effekt ved den maksimalt testbare dosis. Den
er dog sd hej, at det er usandsynlig, at det sker
ved normal brug af sprayprodukterne.
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Substitution af

uonskede stoffer til
fordel for velkendte
undersggte stoffer.
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Hvis der avendes
spray, sa spray taet
ned i en klud

(1 cm afstand).
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Undgéd at bruge
sprayprodukter
med steerke syrer/
baser eller kvater-
naere ammonium-
forbindelser
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